
(Re)Découvrir mon clown inter-rieur 

Samedi 25 et dimanche 26 avril 

Animé par Isabelle Chardon, art-thérapeute et clowne 

A la Traversante, 16390 PALLUAUD 

 

En chacun-e sommeille un Être-Clown qui ne demande qu’à 
pointer le bout de son nez !  

Rire, jouer, s’émouvoir, créer, improviser, chanter, danser, rire, jouer… 
Je vous propose d’aller à la rencontre de votre Être-clown, en suivant la 

démarche Terrehappy-clown®, qui s’attache à respecter la sensibilité, la liberté, 
et le rythme de chacun-e pour ouvrir de nouveaux chemins de rêv’olution ! 

Le stage s’adresse aussi bien aux nouveaux-nez qui souhaitent découvrir leur 
Être-clown avec douceur et authenticité, qu’aux perfection-nez qui souhaitent 

revenir aux sources et revivifier leur plaisir de jouer  

Groupe de 6 à 10 personnes maximum 

 

Horaires : 10h/18h,  
Repas partagés avec ce que chacun-e apporte 
Hébergement possible 
Participation financière libre et consciente. L’inscription est validée par l’envoi d’un 
chèque d’arrhes de 60€ (encaissé seulement si désistement après le 31 mars.) 

Plus d’informations et inscriptions : Isabelle Chardon 06 99 71 13 92 

latraversante8@gmail.com,  
 
 
 

« Le clown apprécie chaque 

seconde de la vie et se laisse 

surprendre continuellement 

par sa richesse » M. Dallaire 

 
www.latraversante.com 
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